Recuerde

lavarse las manos
con jabON y agua tibia
corriente, cuando......
* Prepare y sirva alimentos.

* Prepare carnes, aves
y pescado.

e Alimente a un infante.

e Coma o beba.

* Cambie los pafiales.

e Use el cuarto de bafio.

e Ayude en el cuarto de bafio.

e Fstornude, fosa o se
limpie la nariz.

e Entre en contacto con fluidos del cuerpo.



