
Abreviaturas para las recetas
Aprox. = aproximadamente

cdta = cucharadita

cda = cucharada

tza = taza

pt = pinta

qt = cuarto de galón

gl = galón

wt = peso

oz = onza

lb o # = libra

g = gramo

kg = kilogramo

vol = volumen

ml = mililitro

L = litro

oz líquida = onza líquida

núm o # = número

in o “ = pulgada

°F = grado Farenheit

°C = centígrado

Equivalentes en        
volumen para líquidos
60 gotas = 1 cdta
1 cda = 3 cdta = 0.5 oz líquida
1/8 tza = 2 cda = 1 oz líquida
1/4 tza = 4 cda = 2 oz líquida
1/3 tza = 5 cda + 1 cdta = 2.65 oz líquida
3/8 tza = 6 cda = 3 oz líquida
1/2 tza = 8 cda = 4 oz líquida
5/8 tza = 10 cda = 5 oz líquida
2/3 tza = 10 cda + 2 cdta = 5.3 oz líquida
3/4 tza = 12 cda = 6 oz líquida
7/8 tza = 14 cda = 7 oz líquida
1 tza = 16 cda = 8 oz líquida
1/2 pinta = 1 tza = 8 oz líquida
1 pinta = 2 tza = 16 oz líquida
1 cuarto de galón = 2 pt = 32 oz líquida
1 galón = 4 qt = 128 oz líquida

Equivalentes de peso
16 oz = 1 lb = 1.000 lb
12 oz = 3/4 lb = 0.750 lb
8 oz = 1/2 lb = 0.500 lb
4 oz = 1/4 lb = 0.250 lb
1 oz = 1/16 lb = 0.063 lb

Lo esencial a la mirada


